Entretien et plantation des fraisiers :

Le fraisier se plante deés la fin de I’été et a I’automne, c’est ainsi la garantie d’avoir des fraises des
le printemps suivant. Septembre est souvent indiqué comment étant le meilleur mois de
plantation.

Vous pourrez encore planter les fraisier en hiver mais seulement si il ne gele pas.

* Supprimez au préalable toutes les mauvaises herbes et rendez le sol 1éger et riche grace a
I’apport d’un amendement ou d’un fertilisant.

* Espacez chaque plant de 30 cm minimum.

* Sivous avez plusieurs rangs, espacez chacun rangée de 40 cm environ

* Le collet doit étre au niveau du sol

Pour une plantation au printemps,
Commencez par apporter de 1’engrais pour fraisiers des le mois d’avril afin d’assurer le bon
développement de la plante.

Distance de plantation entre les fraisiers :

Il faut une certaine distance entre chaque plant afin qu’ils aient la place de se développer mais
aussi éviter de trop les serrer ce qui constitue un terrain favorable au développement des maladies.

* La distance de plantation est donc de 4 a 6 pieds par m2, soit un pied tous les 20 a 30 cm

Entretien, taille du fraisier :

I1 est important de supprimer les stolons au fur et a mesure. Les stolons sont les longues tiges qui
viennent s’enraciner et qui puisent inutilement dans les ressource de votre fruitier.

Paillez le pied des fraisiers afin de maintenir une bonne humidité durant tout 1’été.
Traitez des le printemps contre les pucerons et contre 1‘oidium.

* Vous pouvez choisir un traitement global contre les maladies des fraisiers
» Evitez 'utilisation de produits chimique car n’oubliez pas que les fraises seront mangées

Arrosage des fraisiers :

Les fraisiers sont trées gourmands en eau et doivent étre arrosés régulierement, surtout en cas de
fortes chaleurs.

Mais, attention, les fraisiers n’aiment pas non plus I’exceés d’eau c’est pourquoi il faut arroser
régulierement mais de maniere limitée.

En été, préférez un arrosage le soir ou trés tot le matin afin d’éviter que 1’eau ne s’évapore
rapidement sous le soleil.

Fraisier en pot :

Si vous avez une terrasse ou un balcon, il est tout a fait possible de cultiver
& vos fraisiers en pot ou méme en jardinicre et ainsi profiter de belles fraises
§ du printemps a la fin de I’été.

Vous préférerez alors une plantation au printemps plutét qu’a I’automne en
achetant des plants déja bien formés que vous installerez dans un bon
| terreau mé¢langé a de la terre.

Coté arrosage, veillez a ce que la terre soit toujours humide mais surtout
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jamais inondée. La coupelle du dessous ne doit pas étre remplie.

Cueillez vos fraises au fur et a mesure de vos besoins et dés qu’elles deviennent mures. Une fraises
encore verte peut arriver a maturité en quelques jours seulement.

Récolte des fraises :

Il existe 2 types de fraisiers, le fraisier non remontant qui n’offre qu’un seul cycle de production
de fraises et dont la récolte dure de 25 a 45 jours.

Le second type de fraisier, appelée fraisier remontant, peut, lui, produire dés le printemps et
jusqu’aux premieres gelées automnales.

* On cueille alors les fraises bien mures tous les 2 ou 3 jours au fur et 4 mesure des besoins
et en manipulant le fraisier avec précaution afin de ne pas abimer les fruits restant
* On évite de cueillir les fraises encore vertes afin de leur laisser le temps de murir au soleil

* On privilégie d’abord la cueillette des fraises au soleil car ce sont elles qui sont en général
mures avant les autres

Maladies du fraisier et parasites :

Les fraisiers sont assez peu sensibles aux maladies et/ou aux insectes et vous éviterez de bien
mauvaises surprises en suivant ces quelques conseils.

* Choisissez pour cela des plants dont vous maitrisez I’origine

* Veillez a ce que les fraisiers soient sains et cultivés de préférence chez un bon horticulteur

* Ne serrez pas trop les plants car cela favorise I’apparition de champignon

* Une fois la culture du fraisier achevée, attendez au moins 3 ans avant de replanter un fraisier
au méme endroit.

A I’automne, pulvérisez vos plants de bouillie bordelaise en ayant préalablement nettoyé vos
fraisiers des drageons et feuilles seéches.

Mais I’un des principaux parasites pour le fraisier reste les oiseaux c’est pourquoi un filet s’aveére
parfois nécessaire afin de préserver la récolte.

Protection hivernale des fraisiers :

Il est bien connu que les fraisiers ne sont pas les plantes les plus résistantes et, de fortes gelées
peuvent altérer la culture de vos fraisiers.

* Un paillage est presque indispensable 1a ou les t° descendent réguliérement sous 0°

* Laneige peut suffire a protéger du froid mais elle n’est pas toujours présente

* Disposer donc d’une bonne couche de feuilles séchées, de pailles, de paillis de lin ou de
chanvre, selon ce que vous avez a disposition

* Au printemps, dégager les plants de maniere a leur laisser de quoi se développer

Conseil malin a propos des fraisiers :

Un paillage est recommandé pour ne pas que les fraises reposent sur la terre et pourrissent.

Les fraisiers aime une terre un peu acide et ne supporte pas bien nos terres calcaire. A la plantation
incorporer de la tourbe ou de la terre de bruyére mélangé a votre terre de jardin.
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